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Ensino Secundario / Profissional

Breve descricao

A atividade “Voluntario por um dia” tem de ser bem preparada, pelo que nesta atividade os
alunos, em pequenos grupos, devem planear o projeto de cardcter voluntario,
considerando as etapas inerentes ao planeamento de um projeto.

Competéncias a desenvolver
Organizacdo, Planeamento, Responsabilidade, Trabalho em equipa

Duragao 50 minutos

Complexidade

Todos os direitos reservados. Nenhuma parte deste guido pode ser reproduzida ou utilizada para fins
comerciais, por qualquer modo ou por qualquer meio — eletrénico, mecanico (incluindo fotocdpia),

de gravagdo ou qualquer outra forma copiada — sem autoriza¢do prévia, por escrito, do Editor.

E concedida permiss3o aos participantes do Projeto Empreendedorismo nas Escolas da CIM do Ave

(ano letivo 2014/2015) para reproduzirem paginas deste guido apenas para fins ndo comerciais.

Qualquer solicitacdo para fotocdpia, gravacdo, transmissdo e/ou reproducdo de qualquer parte deste
trabalho deve ser dirigida por escrito a GesEntrepreneur — Empreendedorismo Sustentdvel, Lda.

(Rua 7 de Junho de 1759, N2 1, Lagoal, 2760-110 Caxias).
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Documento: “Preparar o nosso projeto social” (um exemplar por grupo)

Documento: “Voluntario por um dia” (um exemplar por turma)

Planear a atividade pratica “Voluntario por um dia”.

Desenvolver a capacidade interventiva dos alunos.

Fotocopie um exemplar do documento “Preparar o nosso projeto social” para cada grupo
(sabendo que cada grupo tem 3 ou 4 elementos).

Fotocopie um exemplar do documento “Voluntdrio por um dia” (para registar a informacdo
referente a todos os projetos da turma).

Relembre em que consiste a atividade “Voluntdrio por um dia”, na qual os alunos terdo de
desenvolver um pequeno projeto de natureza social, durante uma manhda ou uma tarde,
tentando dar resposta, de alguma forma, a um problema ou necessidade de determinada
realidade.

Relembre também qual a data e o horario previamente definidos para a realizacdo desta
atividade.

Peca aos alunos para se juntarem pelos grupos com os quais vdo desenvolver o projeto, ndo
esquecendo que cada grupo deve ter 3 ou 4 elementos.

Uma vez que os alunos ja contactaram com a instituicdo onde pretendem realizar a atividade e ja
definiram a intervencdo que irdo realizar, peca-lhes que planifiquem em detalhe o respetivo
projeto.

Para tal, entregue a cada grupo um exemplar do documento “Preparar o nosso projeto social”,
no qual estd definido um plano de projeto.

Circule pela sala enquanto os grupos trabalham, de forma a esclarecer todas as duvidas que
possam surgir e para os ajudar no preenchimento do documento.
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A medida que os alunos vdo concluindo o seu planeamento, preencha a grelha presente no
documento “Voluntario por um dia”, de forma a condensar toda a informacdo referente aos
projetos sociais da turma.

Deve entregar a GesEntrepreneur a informacdo presente no documento “Voluntario por um dia”
(entregue em mao a algum elemento da equipa ou envie por fax ou e-mail).
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Preparar o nosso projeto social

Definam os aspetos que se seguem de forma a planearem o vosso projeto de intervenc¢ao social
(utilizem uma folha a parte se estes espagos ndo chegarem para responder as questdes)

I. Nome do Projeto de Intervencao Social

2. Problema a resolver

3. Descricao do Projeto

4. Objetivos gerais

5. Objetivos Especificos
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6. Destinatarios do projeto

7. Atividades a desenvolver

8. Recursos necessarios (materiais e financeiros)

9. Responsaveis do projeto e respetivas funcdes

10. Calendarizacao

1. Avaliacdao (ferramentas de avaliacdo)
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Data:
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Voluntario por um dia

Escola:

Turma:

Professor:

NOME DO PROJETO

INTERVENGAO A REALIZAR

INSTITUICAO

HORARIO

EMPREENDEDORES E CONTACTOS
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